FOLKHOGSKOLA

SUNDSGARDENS FOLKHOGSKOLA
Kortkurser for personer med afasi

Varen 2024

Vecka 12: 18 - 22 mars
Vecka 20: 13 - 17 maj
Vecka 26: 24 - 28 juni

Anmal dig nu!




Vara kortkurser for personer med afasi vinder sig till er som
onskar att stimulera sprdk och kommunikation i grupp.

Vi utgar fran dina behov och arbetar med att forbdttra

och anvdnda sprdket efter stroke.

Syftet med kursen dr 6kad sjélvstdndighet och
delaktighet samt fordjupad kunskap om afasi.

Kortkurs for personer med afasi

Kursen fokuserar pa:
« spraklig traning
- att prata, skriva och lasa
« kommunikation och digitala hjalpmedel
« friskvard och rosttraning
« diskussioner om nyheter
+ hjarngympa och logiskt tankande

« kreativt skapande

« samspel och dramadvningar




Kostnad

Undervisningen ar avgiftsfri, men for kost och logi betalar du 2800 kr/kurs.
Varje medféljare betalar 1700 kr/kurs. Om du véljer att inte bo pa skolan
betalar du endast for maten, 1500 kr/kurs.

Reseersattning

Bidraget for resor ar hogst 1146 kr per person och kalenderar. Du far bara
bidrag om reskostnaden till och fran kursorten ar minst 286 kr. Om du reser
med egen bil kan du fa milersattning med 25 kr/mil. Om flera deltagare
samaker i bil kan bara en person fa bidrag for resor.

Bidrag for yrkesverksamma

Du som ar yrkesverksam och som deltar i dessa kurser kan erhalla
korttidsbidrag, bidrag for forlorad arbetsinkomst, fran SPSM.
Bidraget ar 116 kr per timme i upp till dtta timmar per dag och hogst
14 dagar eller 112 timmar per kurs. Du kan som mest fa bidrag for
240 timmar under ett kalenderar.

Anmalan

Du skickar in din ans6kan genom var hemsida www.sundsgarden.se
och far sedan besked om du ar antagen eller ej per post och mail.
For fragor kontaktar du kursforestandare Camilla Stahl.

Ansok helst en manad fére kursstart!



Sundsgardens folkhogskola

Sundsgardens folkhdgskola har i mer an trettio ars tid anordnat kurser for
personer med afasi. Skolan ligger strax soder om Helsingborg med utsikt
dver vackra Oresund. Vi dr i dag en av landets stérsta folkhdgskolor och har
aven en stor hotell- och konferensverksamhet.

Kontaktuppgifter

Kontaktpersoner pa Sundsgarden

Kursférestandare Afasi ' A Af

Camilla Stahl o aSI
FORBUNDET | SVERIGE

042-19 38 23

camilla.stahl@sundsgarden.se Afasiforbundet i Sverige

Kampementsgatan 14

Administration 115 38 Stockholm
Sara Rooth Tel: 08 - 545 66 360
042-19 38 46 info@afasi.se
sara.rooth@sundsgarden.se www.afasi.se

Goteborg

Hitta till Sundsgarden

Med tag/buss:

Fran Helsingborg C/Knutpunkten
dar SJ’s och Skanetrafikens tag
stannar. Ta buss 218 eller 219,

stig av vid hallplats Sundsgarden,
restid knappt 15 min. Ca 500 m
promenad.

Med bil:

E6 och E20, vilj forsta avfarten
soder om Helsingborg S, vid
Rydeback.

Svang av fran motorvagen och kor
sedan norrut i rondellen,mot Raa.
Folj skylt mot Sundsgarden efter
ca 5 km.

Sundsgéardens Folkhdgskola « Orbyvégen 10« 257 30 Rydeback
042-19 38 00 - info@sundsgarden.se - www.sundsgarden.se



